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Poranek Teatralny w MCK – kiedy teatr pomaga
rozumieć siebie i innych

1 października 2026 r. Młodzieżowe Centrum Kultury w Legnicy po raz kolejny zaprosiło dzieci i młodzież z legnickich szkół
na Poranek Teatralny – spotkanie, podczas którego scena stała się nie tylko miejscem artystycznych prezentacji, ale także
przestrzenią do rozmowy o sprawach ważnych dla młodego człowieka.

Przed publicznością wystąpiły Teatr Dziecięcy Pinokio – grupa młodsza i starsza – oraz Grupa BiZonki, prezentując
spektakle: „Tadek Niejadek”, „Deszczowa Bajka” oraz „Była sobie Dziewczynka”.

Każda z teatralnych opowieści, choć przedstawiona w innej formie, niosła ze sobą ważne treści. Spektakle dotykały tematów
związanych z tożsamością, akceptacją siebie i innych, hejtem, relacjami oraz stawaniem wobec trudności.
Pokazywały, że teatr może pomagać nazywać emocje, oswajać problemy i spojrzeć na codzienne doświadczenia z innej
perspektywy.

Właśnie taki jest cel naszych Poranków Teatralnych – chcemy nie tylko przybliżać młodym widzom sztukę teatru, ale również
wykorzystywać jej ogromny potencjał edukacyjny, wychowawczy i profilaktyczny. Teatr uczy wrażliwości, rozwija
empatię, pobudza do refleksji i pozwala bezpiecznie rozmawiać o tym, co czasem bywa trudne.

Opiekunem artystycznym, nauczycielem i reżyserem prezentujących się grup jest pani Bogusława Cybulak

Dziękujemy młodym aktorom za piękne i mądre spotkanie ze sztuką, a zaproszonym uczniom i nauczycielom za obecność i
wspólne przeżywanie teatralnych historii.

Bo teatr nie tylko opowiada historie – czasem pomaga nam lepiej zrozumieć siebie, drugiego człowieka i świat,
w którym żyjemy.


